Senioren machen Programm

Das Projekt ,Senioren machen Programm™ méchte
die Generationen ndher zusammenbringen und
Jjungen Menschen die Chance geben, das Wissen
und die Erfahrung ,Alterer” zu nutzen.

Denn damit erhalten sie eine wertvolle Mdglichkeit,
Kenntnisse und Fahigkeiten zu erwerben, um die
eigene Zukunft nachhaltig zu gestalten.

Die Mobile Umweltschule koordiniert das in der
Region rund um den Ammersee wirkende Projekt.

2008 haben 11 engagierte Damen und Herren
ein Programm fiir Kinder ins Leben gerufen.
Mittlerweile wirken tiber 20 Personen mit.
Und natirlich sollen es noch mehr werden!

Gestaltung eines Programms von Oktober bis
Mai mit verschiedenen Veranstaltungen

Aufbau, Pflege und kontinuierliche Erweiterung
einer ,Senior-Experten-Datei”, welche Schulen,
Kindergarten und Jugendbildungseinrichtungen
zur Verfligung gestellt wird, damit diese indivi-
duelle Aktionen mit den Experten vereinbaren
kdnnen

Fortbildung fiir die Akteure

regelmaBige Treffen fiir Aktive und
Interessierte

Vernetzung und Kooperation mit Einrichtungen,
welche mit Senioren zu tun haben

Entwicklung neuer Projekte und Angebote

Junge Menschen brauchen dltere Menschen!
Um deren Wissen zu nutzen.

Um an deren Erfahrung teil zu haben.

Um den eigenen Horizont zu erweitern.

Um sich zu orientieren.

Um zu sehen, was madglich ist.

Um an positiven Beispielen motiviert zu werden. ...

Informationen erhalten Sie bei:

Die Mobile Umweltschule
Ansprechpartner: Markus Blacek

Am Hallerhof
82396 Fischen am Ammersee
Tel. /| Fax 08808 -1456

info@umweltbildung-ammersee.de
www.umweltbildung-ammersee.de

Die Mobile Umweltschule ist eine Einrichtung der

Schutzgemeinschaft Deutscher Wald, LV Bayern e.V.

Spendenbescheinigung kénnen auf Anforderung
ausgestellt werden.

Spenden richten Sie bitte an:

SDW, Mobile Umweltschule

Sparkasse Landsberg-DieBen

BLZ 700 520 60 - Konto 8097370
Stichwort ,Senioren machen Programm®

Senioren machen
Programm

Ein Projekt von

Mobiler Umweltschule
und ,alteren" Menschen
der Ammersee-Region

i



Mitwirkende gesucht!

Das lateinische Wort ,Senior" bedeutet ,der Altere"
Viele der am Projekt mitwirkenden ,Alteren" sind
aber nur dem Alter nach ,klassische" Seniorinnen
und Senioren, denn das Bild hat sich gewandelt:
Heute sind Senioren leistungsfahig, engagiert und
aktiv. Manche der Mitwirkenden sind noch junger
und stehen mitten im Berufsleben.

Gefragt sind Damen und Herren ab etwa 50 Jahren,
die SpaB am Umgang mit Kindern und Jugendlichen
haben und dafiir ein gewisses ,Gesplir" mitbringen.

Die Maglichkeiten jungen Menschen etwas nahe
zu bringen sind vielféltig: es kann liber Fiihrungen,
Vorfiihrungen, Basteln oder Spiel geschehen. Von
Vorteil ist, wenn die Kinder und Jugendlichen selbst
etwas tun kdnnen und aktiv einbezogen werden.

Jede und jeder Mitwirkende bestimmt Art und
Umfang ihres bzw. seines Engagements im Projekt
individuell nach den personlichen Méglichkeiten!

Denn schlieBlich macht gerade die individuelle Art
der Vermittlung den besonderen Reiz und den ein-
zigartigen Wert jeder Veranstaltung aus.

Grundsatzlich sind alle Themen fiir
Kinder und Jugendliche interessant.

Welchen neuen Programmpunkt

kdnnten Sie einbringen?

Bisherige Programmpunkte:

- Am Inninger Bach entlang

- Archdologischer Park
Herrsching

- Geschichte DieBens

- Heimatmuseum Raisting

- Raistinger Schlossberg

- Ramsee

- Vom Korn zum Brot

- Bootsbau

- Buchbindewerkstatt

- Fischer am Ammersee

- Holzeinlegearbeit

- Holzriicken mit dem Pferd
- Korbmacher

- Schmied

- Vogelpfeifenschnitzen

- Weben und Spinnen

- Filzen mit der Nadel

- Hochschloss Pahl

- Kirche St. Rasso, Grafrath

- Kirche St. Remigius, Raisting

- Malen nach einer Geschichte
- Méarchen zum Leben erwecken

- Forstlicher Versuchsgarten

Grafrath

- Naturabenteuer

im Schackypark

- Zugvogel auf dem Ammersee

- Geld

- Turnen

- Digitalfotografie
- Modell-Eisenbahnanlage

von Rudolph Keil

- Fahrradpflege und -reparatur

. Selbst mitwirken

Wie konnen Sie
.Senioren machen
Programm™
unterstiitzen?

. Magliche Mitwirkende vermitteln

Kennen Sie jemanden, mit einem interessanten
Hobby oder Beruf, jemand der gut und gerne von
Jfrither" erzahlt, jemand der mit jungen Menschen
umgehen kann, der Freude am Mitwirken hatte?

. Weitererzihlen

Erzahlen Sie von unserem Projekt und seiner Idee.
Gerne wollen wir uns mit dhnlichen Vorhaben und
mit Menschen und Institutionen, die dhnliche Inhalte
bearbeiten, vernetzen.

. Spenden

Helfen Sie uns mit lhrer Spende. Der Aufbau von
.Senioren machen Programm® wurde durch staatliche
Fordergelder* unterstiitzt. Eine dauerhafte Forderung
ist allerdings nicht mdglich. Fiir das Aufrechterhalten
des Projektes ist eine finanzielle Unterstiitzung
unerlisslich. Jede Spende hilft, das Projekt weiter zu
flihren.

*Das Projekt wurde 2009
gefordert vom Bayerischen
Staatsministerium fiir
Umwelt und Gesundheit,
aus Mitteln des allgemeinen
Umweltfonds zur Forderung
der Umweltbildung.



